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 Classe de 3ème Prépa-Métiers 
 

Pour quels profils ? 
 Vous voulez découvrir plusieurs métiers. 
 Vous êtes intéressé(e) par des activités pratiques. 
 Vous êtes volontaire en 4ème pour poursuivre en 

lycée professionnel. 
 

 

Une démarche novatrice 

La 3ème « prépa-métiers » est un dispositif 
destiné à des élèves volontaires qui souhaitent 
s'orienter vers la voie professionnelle dans les 
meilleures conditions. Tout en poursuivant 
l'acquisition du socle commun de connaissances, 
de compétence et de culture, elle permet de 
renforcer la découverte des métiers et des 
formations professionnelles par un 
enseignement spécifique et des stages en milieu 
professionnel. 

La classe de 3ème prépa-métiers du Lycée des 
Métiers permet de découvrir plus 
particulièrement les secteurs suivants : 

- métiers des techniques industrielles ; 
- métiers de la commercialisation ; 
- métiers de l’animation et de la santé. 

En fin d’année, les élèves présentent le diplôme 
national du brevet (DNB). 

 

 
 
 
  

Et après ? 

Après la 3ème "prépa-métiers", les élèves sont 
préparés à poursuivre dans la voie professionnelle 
(2nde professionnelle ou CAP sous statut scolaire 
ou en apprentissage). 

 
 



 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

   

 

Les volumes horaires hebdomadaires 
 

Enseignements généraux :   25 h 
Français, Histoire Géo., Ens. Moral et civique 
Anglais, Espagnol 
Mathématiques, Sciences, Biologie et technologie 
Arts plastiques 
Education Physique et Sportive    
 
Enseignement de découverte professionnelle :  5 h 
 

Les séquences d’observation en milieu 
professionnel 

 
La durée totale est de 4 à 6 semaines sur l’année de formation. 
La durée des séquences d’observation est fractionnée en 3 séquences 
réparties sur l’année. 
 

Pourquoi nous 
rejoindre ? 

- Des espaces polyvalents avec 
des équipements de qualité, 
adaptés à chaque champ 
professionnel. 

- Des parcours individualisés 
pour entrer en contact avec la 
réalité des métiers. 

Un lycée où on apprend à devenir professionnel ! 

Notre projet 

Construire ensemble un parcours professionnel qui prend du sens sur le chemin de la vie. 
Notre mission éducative se fonde sur les valeurs de notre projet : 

porter une attention à chacun, faire confiance, accompagner, faire grandir pour réussir. 
 

 

 
RESTAURATION 

 
SELF+CAFETE 

SUR PLACE 

 
INTERNAT 

 
Garçons - site LDM 
Filles - site LEGT 

 
SITUATION 
- Gare SNCF à  
15 min à pied 

- Lignes de bus  
à proximité 

 
HORAIRES 

COURS 
8h00-17h40 

Comment s’inscrire ? 

Dépôt du dossier de candidature en ligne sur www.lp-scse.fr 
à partir de début janvier. 
Etude du dossier (bulletins année A et A-1). 
Entretien avec le candidat et ses parents. 
Décision de la commission d’admission. 
 
Pour tous renseignements : écrivez à ldm@scse.fr  

@LPSCSE www.lp-scse.fr 
 

Campus du Lycée des Métiers 
Sainte Croix - Saint Euverte 

28 Rue de l’Etelon 
45000 ORLEANS  

Tél : 02 38 52 27 00 
Mail : ldm@scse.fr  

www.lp-scse.fr 


